12/09/2023

SPORT NA START

Z inicjatywy Wéjta Gminy Lipie oraz Dyrektora Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w
Lipiu uczniowie szkoty podstawowej bedg mieli juz wkrétce niepowtarzalng okazje do
trenowania tenisa ziemnego i tenisa stotowego - dyscyplin, ktére ze wzgledu brak
potrzebnego sprzetu i mniejszg atrakcyjnosc¢ sg stabo dostepne dla lokalnej
spotecznosci. Stato sie to dzieki przystapieniu Szkoty Podstawowej w Lipiu do
programu , Sport na Start” - Il edycja. Sport na Start to program Fundacji BGK, ktéry
ma na celu ksztattowanie wsréd mtodych ludzi nawyku aktywnego wypoczynku i
popularyzacji rywalizacji opartej o odpowiedzialnos¢ oraz sprawiedliwosd.

Celem realizacji projektu jest wyrobienie u dzieci i mtodziezy nawyku zdrowego trybu
zycia, poprawa zdrowia fizycznego i psychicznego poprzez udziat w zajeciach
sportowych z tenisa stotowego i tenisa ziemnego, popularyzacja rywalizacji opartej
na zasadach fair play oraz wypromowanie zdrowego i wartosciowego modelu
spedzania czasu wolnego w trakcie realizacji zaplanowanych dziatan i po ich
zakonczeniu.

W ramach programu uczniowie naszej szkoty bedg uczestniczy¢ w dodatkowych
zajeciach z zakresu tenisa stotowego i ziemnego w okresie: 11.09.20223 r. -
30.11.2023 r. Zajecia w grupach poprowadzg nauczyciele wychowania fizycznego: p.
Agnieszka Karkos, p. Anna Osiewacz i p. Bernard Leszczynski. Ponadto dla
wszystkich uczniéw naszej szkoty, w dniach 06-07.09.2023 r., zorganizujemy i
przeprowadzimy pokazowe treningi tenisa stotowego i ziemnego. Pokazowy trening
tenisa stotowego poprowadzi Julia Szemiel - brgzowa medalistka mistrzostw swiata i
brgzowa medalistka XXIV Igrzysk Gtuchych, zawodniczka Bebetto UJD Czestochowa,
natomiast trening tenisa ziemnego — p. Tomasz Liberda, trener GEM Czestochowa.
Podczas dwudniowego turnieju tenisa stotowego z okazji Narodowego Swieta
Niepodlegtosci

(14-15 X1 2023 r.) mtodzi adepci tenisa bedg mieli mozliwos¢ weryfikacji zdobytych
umiejetnosci w praktyce. Najlepsi zawodnicy zostang nagrodzeni: dyplomami,
pucharami i medalami, ktére zostang zakupione ze srodkéw pozyskanych z Fundacji
BGK.



HARMONOGRAM REALIZCJI PROJEKTU ,,SPORT NA START”
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DATA

04.1X 2023
r.

04 -09IX
2023 .

06 1X 2023
r.

07 1X 2023
r.

PLANOWANE DZIALANIE

Spotkanie organizacyjne - informacja o realizacji projektu.

Zakupy rzeczowe do realizacji projektu.

Pokazowy trening tenisa stotowego z udziatem Julii Szemiel.

Pokazowy trening tenisa ziemnego z udziatem Tomasza Liberdy.

11 IX - 30 XI Prowadzenie zaje¢ treningowych z zakresu tenisa stotowego i

2023 r.

16 -31X
2023 .

14 - 15 XI
2023 r.

Do 20 Xl
2023 .

01 - 30 Xl
2023 .

ziemnego dla uczniow.

Informacja o organizacji turnieju tenisa stotowego z okazji Narodowego
Swieta Niepodlegto$ci oraz zakup pucharéw, medali i dyploméw.

Organizacja turnieju tenisa stotowego z okazji Narodowego Swieta
Niepodlegtosci.

Zamieszczenie komunikatu kohcowego z turnieju.

Sprawozdanie kohcowe z realizacji projektu.
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