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Sportowa niedziela z 48. Biegiem Jesiennym

20 września, tym razem w formule 1-dniowej, odbył się w Parzymiechach Festiwal
Biegu im. red. Tomasza Hopfera, łączący wiele konkurencji biegowych, nordic
walking i crossy rowerowe, zbudowany wokół legendarnego Biegu Jesiennego im.
Hopfera – jednej z najstarszych nieprzerwanie co roku organizowanych imprez
biegowych w Polsce.

Najważniejsza impreza sportowa w gminie Lipie rozpoczęła się w godzinach
porannych od rejestracji uczestników dwóch crossów rowerowych: na 23 km dla
juniorów i na 36 km dla osób dorosłych. IX Cross Rowerowy dorosłych wyruszył na
trasę pierwszy, a pięć minut za nim – V Cross Rowerowy dla Dzieci i Młodzieży.
Zawodnicy startujący w każdym z nich mierzyli się z trasą wytyczoną głównie
duktami leśnymi i drogami gruntowymi z symbolicznym tylko udziałem asfaltu. W
tym roku dzięki pomyślnej pogodzie ilość luźnego piasku i błota na trasie były
umiarkowane, więc tempo mogło być szybkie. Wyniki podajemy na końcu.

W czasie trwania crossów na boisku przy ulicy Kasztanowej dokonano oficjalnego
otwarcia imprezy sportowej. Ruszyły też zapisy na biegi dzieci i młodzieży oraz do
Złotego Biegu osób z niepełnosprawnościami. Zmagania te mogły się rozpocząć po
zakończeniu crossów i dekoracji ich uczestników. Dystanse dla dzieci były
zwiększane stosownie do grup wiekowych. Sportowej zaciętości młodziutkim
uczestnikom jak zwykle nie brakowało. Po nich w dwóch grupach – żeńskiej i męskiej
– zmierzyli się z dystansem 111 metrów uczestnicy Złotego Biegu. W ich przypadku –
zgodnie z przyjętą zasadą – każdy uczestnik startuje z numerem 1, każdy też
uznawany jest za zwycięzcę i dekorowany wspólnie z pozostałymi na scenie. Dla
wielu jest to moment szczególnie wzruszający. To samo dotyczy zresztą
dekorowanych uczestników biegów na dystansach dziecięcych.

W międzyczasie organizatorzy uruchomili biuro zawodów głównej konkurencji
biegowej – Biegu Jesiennego na 10 km po atestowanej trasie – oraz startującej wraz
z nim konkurencji nordic walking na 5 km. Rywalizacje te ruszyły odpowiednio o
14.30 i 14.35. Udział świetnych zawodników – w biegu wielokrotnego już zwycięzcy
Mateusza Pawełczaka, robiącego czasy niewiele ponad 30 minut, a także Barbary



Pawełczak, również regularnie bijącej sportową konkurencję, natomiast w nordic
walking Marka Dolika, czołowego zawodnika wielu zawodów kijkarzy w całej Polsce
oraz Agnieszki Krawętek, mającej na koncie tytuł mistrzyni świata – gwarantował
wysoki poziom sportowy rywalizacji w Parzymiechach. W ramach biegu głównego
rozstrzygano także rywalizację służb mundurowych i środowisk trzeźwościowych.
Bardziej szczegółowe wyniki podajemy na końcu.

Warto podkreślić świetną atmosferę i przygotowanie organizacyjne zawodów, za
których cyklicznym, corocznym realizowaniem stoi przede wszystkim Ognisko TKKF
Zryw Parzymiechy, wspierane przez Gminę Lipie, Ranczo Zagata oraz sponsorów.
Gmina dofinansowała organizację wydarzenia kwotą 20 tys. zł w ramach konkursu
na realizację zadania publicznego z zakresu popularyzacji kultury fizycznej.

W wydarzenie zaangażowanych jest wiele osób. Obok członków Zrywu – którzy, co
godne podziwu, zdolni są trzymać organizacyjnie przebieg całych zawodów i
jednocześnie osobiście w nich startować – o dodatkowe atrakcje niezbędne podczas
sportowego pikniku zadbało wiele osób, w tym m.in. parzymieskie koło gospodyń
wiejskich, miejscowa szkolna rada rodziców, a także wystawiające swoje stoiska
podmioty wspierające organizację imprezy. Gmina również jest skłonna dalej
wspierać kolejne edycje Biegu Jesiennego – bo to sztandarowa impreza sportowa na
naszym terenie, mająca piękne tradycje i wciąż ogromny potencjał.

Tegoroczny festiwal sportowy w Parzymiechach przebiegał sprawnie, energicznie i z
pewnością pozostawił wiele dobrych wrażeń i sportowej satysfakcji u jego czynnych
uczestników. Każdej osobie zaangażowanej w to przedsięwzięcie – zwłaszcza tym
angażującym się stale – należą się podziękowania i gratulacje. Pozostaje mieć
nadzieję, że z przyjemnością znów spotkamy się w Parzymiechach na Biegu
Jesiennym już za rok.

Główne wyniki konkurencji Festiwalu Biegu Hopfera

Bieg Jesienny im. Red. Tomasza Hopfera – 10 km: 1) Mateusz Pawełczak – 00:32:15,
2) Michał Bator – 00:32:36, 3) Paweł Kosek – 00:33:23; 1) Barbara Pawełczak –
00:37:25, 2) Joanna Wysocka – 00:42:30, 3) Elżbieta Bryła – 00:47:17. W ramach
tego dystansu: Mistrzostwa Gminy Lipie: 1) Marcin Malatyński – 0:38:59, 2) Bartek
Mikołajczyk – 00:39:40, 3) Marcin Krajewski – 00:44:15; 1) Ewelina Cieśla – 00:58:17,
2) Sylwia Mikołajczyk – 00:59:12; Mistrzostwa Polski Środowisk Trzeźwościowych: 1)
Roman Kulawik – 00:43:52; Mistrzostwa Służb Mundurowych: 1) Michał Bator –



00:32:36; 1) Klaudia Mońka – 00:52:50.

Nordic walking – 5 km: 1) Marek Dolik – 00:30:26, 2) Ryszard Jachymski – 00:34:50,
3) Adrian Błaszczyk – 00:35:39; 1) Agnieszka Krawętek – 00:30:30, 2) Magdalena
Rajek – 00:32:10, 3) Jolanta Teresińska – 00:34:50. W ramach tego dystansu:
Mistrzostwa Gminy Lipie: 1) Waldemar Bułacz – 00:36:22; 1) Sylwia Worek –
00:37:26, 2) Katarzyna Pęcherz – 00:40:03, 3) Iwona Bułacz – 00:40:14.

Cross Rowerowy – 36 km: 1) Kacper Brodziak – 01:02:53, 2) Konrad Krysiak –
01:06:13, 3) Michał Mordarski – 01:06:12; 1) Marzena Jeziorska – 01:33:59, 2) Aneta
Łaczmańska – 01:35:15, 3) Edyta Miller – 01:35:15.

Fotorelacja UG Lipie dostępna jest pod poniższymi adresami: 
https://www.facebook.com/lipie.gmina/posts/bieg-jesienny-cz-9/1573975121436745/
https://www.facebook.com/lipie.gmina/posts/bieg-jesienny-cz-8/1573971491437108/
https://www.facebook.com/lipie.gmina/posts/bieg-jesienny-cz-7/1573964224771168/
https://www.facebook.com/lipie.gmina/posts/bieg-jesienny-2026-cz-
6/1573956028105321/
https://www.facebook.com/lipie.gmina/posts/bieg-jesienny-2026-cz-
5/1572959738204950/
https://www.facebook.com/lipie.gmina/posts/bieg-jesienny-2026-cz-
4/1572923364875254/
https://www.facebook.com/lipie.gmina/posts/bieg-jesienny-2026-cz-
3/1572891184878472/
https://www.facebook.com/lipie.gmina/posts/bieg-jesienny-2026-cz-
2/1572866654880925/
https://www.facebook.com/lipie.gmina/posts/bieg-jesienny-2026-cz-
1/1572080471626210/
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